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Empty heart 
___________________________________________________________________________________ 

Chorégraphe :  Micaela Svensson Erlandsson (février 2018)  Débutant :  32 comptes – 4 murs 

Musique: Full House, Empty Heart by Derek Ryan              intro :  16 temps 

_____________________________________________________________________________________ 

 

 

Section 1:Rock right. Behind. Side. Cross. Rock left. Behind. Side. Cross.  

1-2 Rock du PD à D. revenir sur G.  

3&4 PD derrière G, PG à G, croiser PD devant G.  

5-6 Rock du PG à G. revenir sur D.  

7&8 PG derrière D, PD à D, croiser PG devant D. 

 

Section 2:Side. Behind. Chasse. Cross Rock. Chasse ¼ turn left.  

1-2 PD à D, PG derrière D.  

3&4 PD à D, PG à côté de D, PD à D.  

5-6 Rock du PG devant D, revenir sur D.  

7&8 PG à G, PD à côté de G, faire 1/4 de tour G et PG devant. 

 

Section 3:Rock Step. Back Shuffle. Back Rock. Forward Shuffle.  

1-2 Rock du PD devant, revenir sur G.  

3&4 PD derrière. PG à côté de D, PD derrière  

5-6 Rock du PG derrière, revenir sur D.  

7&8 PG devant. PD à côté de G, PG devant. 

 

Section 4:Step. ¼ Turn left. Kick Ball Stomp. Step. ¼ Turn left. Kick Ball Stomp.  

1-2 PD devant, faire 1/4 de tour à G  

3&4 (Kick) Coup de PD devant, PD sur place et stomp PG sur place.  

5-6 PD devant, faire 1/4 de tour à G  

7&8 (Kick) Coup de PD devant, PD sur place et stomp PG sur place. 

 

Glossaire 

PD = pied droit,  

PG = pied gauche,  

D = droite,  

G = gauche,  

pdc = poids du corps 

 
Cette chorégraphie est mise en page pour les adhérents Crazy Bulls se référer uniquement à la fiche originale du 

chorégraphe. 

………. Et recommencez avec le sourire ………. 
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