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Chorégraphes : Rosella Corsi Lord & Fred Lord 
Niveau :  Débutant/Inter                        Comptes :   32                Murs :    4                   Restart :  0           Tag : 0 
 
Musique : « Levantando las manos »                                                                       intro  32 temps 
_________________________________________________________________________________________                                                                  

 

1-8 CHASSE – ½ TURN – CHASSE – ½ TURN – CHASSE – ¼ TURN – ROCK STEP  

1 & 2 Chassé à droite (DGD)  

& Sur le PD : ½ tour à droite  

3 & 4 Chassé à gauche (GDG)  

& Sur le PG : ½ tour à droite  

5 & 6 Chassé à droite (DGD)  

& Sur le PD : ¼ tour à droite  

7-8 Rock step gauche devant – revenir sur PD  

note : durant les temps 1-6 vous pouvez lever les bras en l’air  

 

9-16 LEFT & RIGHT BACK LOCK STEPS – BACK ROCK – RIGHT KICK BALL CHANGE  

1 & 2 PG derrière – lock PD devant PG – PG derrière  

3 & 4 PD derrière – lock PG devant PD – PD derrière  

5-6 Rock step G derrière – revenir sur PD  

7 & 8 Kick G devant – PG à côté du PD – PD à côté du PG  

 

17-24 STEP ½ PIVOT RIGHT – 3x HIP WALKS FORWARD  

1-2 PG devant – ½ tour à droite et PD   

3 & 4 PG devant avec bump devant, derrière, devant  

5 & 6 PD devant avec bump devant, derrière, devant  

7 & 8 PG devant avec bump devant, derrière, devant  

 

25-32 RIGHT FORWARD – SIDE – SAILOR STEP – LEFT FORWARD – SIDE – SAILOR 

STEP  

1-2 Pointe D devant – pointe D à droite  

3 & 4 Sailor step droit (PD derrière PG – PG à gauche – revenir sur PD)  

5-6 Pointe G devant – pointe à gauche  

7 & 8 Sailor step gauche (PG derrière PD – PD à droite – revenir du PG) 

 
 

Cette chorégraphie est traduite et mise en page pour les adhérents Crazy Bulls, la fiche originale est l’unique référence.  

 

………. Dansez et recommencez avec le sourire ………. 
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