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Chorégraphe : Nate Golden (USA) - Fevrier 2024 
Niveau : Débutants +                       Comptes :  32                         Murs :   4                    Restart :  1           Tag : 0 
 
Musique : Alabama Nights - Tiera Kennedy – 85 Bpm 
                                                                       intro 16 temps 
_________________________________________________________________________________________                                                                  

 

STEP, HEEL SWIVEL, KICK, COASTER STEP. REPEAT ON L 

1&2 PD avance, Twister les 2 talons vers la D, Twister les 2 talons vers la G 

&3&4 Kick PD, ball PD recule, ball PG recule, PD avance  

5&6 PG avance, Twister les 2 talons vers la G, Twister les 2 talons vers la D 

&7&8 Kick PG, ball PG recule, ball PD recule, PG avance 

 

STEP, CLAP, 1/4 TURN LEFT, CLAP, BACK ROCK CLOSE, MODIFIED K STEP 

1&2& PD devant, Clap , ¼ de tour à G en mettant PDC sur PG 9.00, Clap 

3&4 Croiser PD derrière PG avec une partie du PDC, retour du PDC sur PG, PD à côté PG 

5&6& PG dans diagonale avant G, Touch PD à côté PG, PD dans diagonale arrière D, 

Touch PG à côté PD 

7&8& PG dans diagonale arrière G, Stomp Up PD 3 fois 

***Restart sur le 3ème mur après les 16 premiers comptes 

 

STEP LOCK STEP, STEP LOCK STEP, STEP TOUCH, STEP HITCH, COASTER STEP 

1&2 PD dans diagonale avant D, PG locké derrière PD, PD avance 

3&4 PG dans diagonale avant G, PD locké derrière PG, PG avance 

5&6& PD devant, Touch PG derrière PD, PG recule, Hitch D 

7&8 Ball PD recule, ball PG recule, PD avance 

 

PIVOT ½ TURN, RUN RUN RUN, SIDE ROCK CROSS X2 

1-2 PG avance, 1/2 tour à D 3.00 

3&4 Marche rapide PG, PD, PG 

5&6 PD à D avec le PDC, puis retour du PDC sur PG, croiser PD devant PG 

7&8 PG à G avec le PDC, puis retour du PDC sur PD, croiser PG devant PD 

 

PD : pied droit  -  PG : pied gauche  -  PDC : poids du corps 

 
 

 

Cette chorégraphie est traduite et mise en page pour les adhérents Crazy Bulls, la fiche originale est l’unique référence.  

 

 

………. Dansez et recommencez avec le sourire ………. 
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