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                                                                                          LITTLE  SOFIA  

        
       Chorégraphie : Lene Mainz Pedersen ( DK )  Août 2016 

                                                                                           Musique : « Sofia » par Alvaro Soler 

                                                                                           32 comptes, 4 murs,  Débutant 

 

                                             

 

 

 

 

1-8  Side Together, Shuffle Fw, Side Together, Shuffle Back 

  

1,2     Step à D rassemble PG  

3&4    Step D devant  chassé PG, step D devant 

5,6     Step à G rassemble PD  

7&8    Step G arrière chassé PD, step G  

  

  

9-16  Back Touch X 2, Fw Touch X 2 scuff 

  

1-4     Step D arrière dans diagonale D, touche PG à PD, step G arrière dans diagonale                       

G touche PD à PG 

5-8     Step D devant diagonale D, touche PG à PD, Step PG  diagonale G, scuff PD   

  

**RESTART On Wall 5 (12:00) & Wall 12 (6:00)  

  

17-24  Jazz Box 1/4, Vine cross 

  

1-4     Croise PD devant PG  ¼  à D pose PG derrière, PD à D, croise PG devant PD                                           

5-8     Step D à D,  croise le PG derrière le PD, step D à D, croise PG devant PD 

  

  

25-32  Side Rock Cross, Hold, Side Rock Cross, Hold 

  

1-4     Rock step D revenir sur PG et croise devant PG, Hold et clap   

5-8     Rock step G revenir sur PD et croise devant PD, Hold et clap 

  

  

TAG :  à la fin des murs 2 & 7 à 6:00 :  1-4       Step D à D,  Hips Bump  D, G, D , G 

 

              

…….. Et recommencez avec le sourire ……. 
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