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                             Heartache 
______________________________________________________________________________________ 

Chorégraphe : Maggie Gallagher Description : Danse en ligne, 4 murs, 32 temps  

Niveau : Débutant  

Musique : It’s a Heartache – Bonnie Tyler 

_____________________________________________________________________________________ 

Intro : démarrez la danse lorsque la chanteuse prononce le mot « Heartache »  

 

RIGHT CROSS ROCK, RIGHT SIDE SHUFFLE, LEFT CROSS ROCK, LEFT SIDE 

SHUFFLE  

1.2  Pas D (rock) croisé devant G, revenir sur G  

3&4  Pas chassé (D,G,D) à D  

5.6  Pas g (rock) croisé devant D, revenir sur D  

7&8  Pas chassé (G,D,G) à G  

  

RIGHT CROSS, LEFT TAP, LEFT STEP BACK, 1/4 TURN RIGHT, WEAVE   

1.2  Pas D croisé devant G, taper pointe G derrière D  

3.4  Pas G en arrière, sur G : 1/4 de tour à D et pas D à D  

5.6  Pas G croisé devant D, pas D à D  

7.8  Pas G croisé derrière D, pas D à D  

  

LEFT TOUCH, HOLD & CLICKS, STEP & CROSS, HOLD & LOW CLICKS, LEFT VINE, 

RIGHT BRUSH  

1.2  Toucher G à côté du D, hold & snap en haut  

&3   Poids du corps sur G, croiser D devant G  

4    Hold & snap en bas  

5.6  Pas G à G, pas D croisé derrière G  

7.8  Pas G à G, brush D en avant  

  

RIGHT STEP, LEFT BRUSH, LEFT ROCK, 1/2 SHUFFLE TURNLEFT, STEP, 1/2 PIVOT 

LEFT   

1.2  Pas D en avant, brush G en avant  

3.4  Pas G (rock) devant D, revenir sur D  

5&6  Sur D : 1/4 de tour à G et pas G à G, pas D à côté du G, sur D : 1/4 de tour à 

G et pas G en avant  

7.8  Pas D en avant, sur D : 1/2 tour à G et poids du corps sur G 

  

 
Cette chorégraphie est mise en page pour les adhérents Crazy Bulls se référer uniquement à la fiche originale du 

chorégraphe 

.………. Et recommencez avec le sourire ………. 


