RIDE IT OUT

Chorégraphe : Chrystel Arréou (FR) - Mars 2025

Niveau : NOVICES Comptes : 32 Murs: 4 Restart: 1x2 Tag:0
Musique : Ride It Out - Alli Walker intro 16 temps

POINT R, TOGETHER, HEEL L, TOGETHER, POINT TO R, TOGETHER, POINT TO L,
TOGETHER, STEP,Z TURN L, CROSS SHUFFLE

1&2& Pointe PD derriére PG, Raméne PD, Talon & devant, Raméne PG

3&44& Pointe PD a D, Raméne PD, Pointe PG a 6, Raméne PG

5-6 Marche PD, /. tour a 6 Sh

748 Croise PD devant PG, PG a G, Croise PD devant PG

% TURN R, % TURN R, TRIPLE STEP FWD, ROCK STEP, BALL, HEEL, HOLD WITH
CLAP x2

1-2 % tour & D et PG derriére, % tour a D et PD devant 6h

344 PG devant, Assemble PD a coté du PG, PG devant

5-6 PD devant, Retour sur PG

&748 Ramene PD a cété du PG, Talon G devant, Pause + Clap x 2

Restart ici aux 2°™ & 6°™ murs

TOGETHER, CHASSE TO R, 1/2TURN R & CHASSE TO L, SAILOR STEP, SAILOR STEP
WITH % TURN L

&142 Raméne PG a coté du PD, PD & D, Assemble PG & co6té du PD, PD a D

3&4 % tour a D et PG & 6, Assemble PD & coté du PG, PG a G 12h

5&6 Croise PD derriére PG, PG & G, PD a D

748 Croise PG derriére PD avec % tour a 6, PD a D, PG a G Sh

KICK BALL STEP, STEP, % TURN L, TRIPLE STEP WITH % TURN L, COASTER STEP
1&2 Kick PD, Repose PD a coté du PG, Marche PG

3-4 Marche PD, % tour a 6 3h

5&6 7% tour @ 6 et PD a D, Assemble PG a coté du PD, % tour a 6 et PD derriére Sh
748 PG derriére, Assemble PD a coté du PG, PG devant Sh

Restarts : Aux 2éme (Départ 9h/Restart 3h) & 6eme murs (Départ 6h/Restart 12h)
aprés 16 comptes

Final : Au 12éme mur (Départ 9h), aprés 12 comptes (face 3h), ajouter 7% tour a G et
Pose PD a D

Cette chorégraphie est traduite et mise en page pour les adhérents Crazy Bulls, la fiche originale est I'unique référence.

.......... Dansez et recommencez avec le sourire ..........
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